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dFkuh vkSj djuh esa folaxfr dh leL;k 
 

MkW- jktohjflag 'ks[kkor 
v/;{k 

n’kZu&foHkkx 
egkjkuh Jh t;k jktdh; egkfo|ky;]  

Hkjriqj ¼jkt-½ 321001 
 

fl)kUr vkSj deZ ¼fl)kUr ds vuq:i vkpj.k ;k O;ogkj½ dk ,d cM+k {ks= dFkuh vkSj djuh dk 

gSA fl)kUr ds vuqlkj dFkuh vkSj djuh esa laxfr gksuh pkfg,] vkSj dFkuh esa fl)kUrr% ;g visf{kr gksrk gS 

fd og ^lR;* gks] vFkkZr~ opu lR; gks vkSj vkpj.k opu ds vuq:iA bl çdkj dFkuh vkSj djuh esa nks 

leL;k,¡ gSaA igyh] vlR; opu dh vkSj nwljh] dFkuh vkSj djuh esa folaxfr dhA ;s leL;k blfy, gS fd 

buds dkj.k O;fä] lekt vkSj jk"Vª fo[kf.Mr gksrs gSaA çR;sd O;fä ls çR;sd O;fä dh ;g vis{kk gksrh gS fd 

og lR; cksys rFkk mlds vuq:i gh vkpj.k djsA ijUrq O;ogkj esa ge ns[krs gSa fd O;fä vlR; opu cksyrk 

Hkh gS vkSj cksys gq, lR; opu ds vuq:i vkpj.k Hkh ugha djrk gSA vr% ;gk¡ ç’u mBrk gS fd dFkuh vkSj 

djuh esa tks folaxfr gS mldk dkj.k D;k gS vkSj ,slh dkSu&dkSu lh voLFkk,¡ gSa ftuesa ;s folaxfr gksrh gS 

ftls ge vuqfpr dj ldsaA ;gk¡ ge igys nwljs ç’u dks ysaxs] fQj igys ç’u dksA ;gk¡ ge dFkuh vkSj djuh 

dh folaxfr ds dqN mnkgj.k ysa ftlls 'kk;n ckr vf/kd Li"V gks ldsxhA mnkgj.k ds :i esa] igys] ;fn dksbZ 

O;fä nwljksa dks dgs fd 'kjkc ugha ihuh pkfg,( D;ksafd ;g gkfudkjd gS] fdUrq dgus okyk O;fä Lo;a 'kjkc 

ihrk gS] vFkok dksbZ O;fä nwljksa ls dgs fd lnSo lR; cksyuk pkfg,] fdUrq og Lo;a vlR; cksyrk gSA ;s 

nksuksa mnkgj.k dFkuh vkSj djuh dh folaxfr ds gSaA budks vuqfpr ugha dg ldrsA vc] ,d laxfr dk 

mnkgj.k ysa ftls ge mfpr ugha dj ldrsA ;fn dksbZ O;fä pksjh djrk gS vkSj nwljksa dks Hkh pksjh djus dh 

f’k{kk nsrk gSA bl dFkuh vkSj djuh esa vuq:irk ;k laxfr rks gS fdUrq bls mfpr ugha dg ldrsA ,d vU; 

mnkgj.k ysa] fdlh vf/kdkjh us v/khuLFk deZpkjh dks dksbZ dk;Z fuf’pr le; esa djus dks fn;k vkSj ml 

deZpkjh us fuf’pr le; esa dk;Z djus dh viuh lgefr ns nhA ijUrq ml deZpkjh us fuf’pr le; esa dk;Z 

djds ugha fn;kA ,slh fLFkfr;k¡ vusd ckj vk;ha gSaA ;gh deZpkjh vius lgdeZpkjh ls dqN #i, m/kkj ysrk gS 

vkSj nl fnu ckn ykSVkus dh ckr dg nsrk gS] fdUrq nl fnu ckn mlus #i, ugha ykSVk,A #i, ek¡xus ij 

mlus ik¡p fnu ckn ykSVkus dh ckr dg nh] fdUrq ik¡p fnu ckn Hkh #i, ugha ykSVk,A ,slk gh O;ogkj og 

vU; lgdeZpkfj;ksa ds lkFk Hkh dj pqdk gksrk gSA bl O;fä dh dFkuh vkSj djuh esa folaxfr gS vkSj vuqfpr 

Hkh gSA bl mnkgj.k dk /;ku ls fo’ys"k.k djsa rc Kkr gksrk gS fd ;gk¡ opuc)rk ckf/kr gks jgh gS rFkk og 

O;fä [kf.Mr O;fäRo gS tks fo’oklik= ugha gS] vius nkf;Roksa dks ugha fuHkk jgk gSA og vknru ,slk gh gSA 
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,sls O;ogkj dh iqujko`fÙk djrk jgrk gSA ;gk¡ ç’u gS og ,slk vkpj.k D;ksa djrk gS\ blds vusd dkj.k gks 

ldrs gSa] muesa ls ,d egÙoiw.kZ dkj.k gS thou ds çfr n`f"Vdks.k vkSj thou dk y{;A n`f"Vdks.k dh rhu 

fLFkfr;k¡ gks ldrh gSa( igys] dksbZ n`f"Vdks.k gh ugha gks] nwljs] HkkSfrdoknh n`f"Vdks.k gks ldrk gS vkSj rhljs] 

vk/;kfRed n`f"Vdks.kA vf/kdka’k O;fä;ksa dk u rks thou ds çfr dksbZ n`f"Vdks.k gksrk gS vkSj u gh thou dk 

dksbZ y{;k ;k mís’;A ,sls O;fä;ksa dh dFkuh vkSj djuh esa laxfr gks] vfuok;Z ugha gS] D;ksafd buesa opuo)rk 

dk Hkko ugha gksrkA blfy, ,sls esa dFkuh vkSj djuh dh folaxfr lnSo jgrh gSA HkkSfrdoknh n`f"Vdks.k ds 

O;fä dh dFkuh vkSj djuh esa ,d lhek rd laxfr gksrh gS( D;ksafd mldk ,d HkkSfrd miyfC/k dk y{; gksrk 

gS vkSj og ml y{; dh çkfIr ds fy, nwljksa ij fuHkZj gksrk gSA vr% og nwljksa ds çfr opuc)rk ds lkis{k 

ewY; dks rks tkurk gS] fdUrq opuc)rk dk v{kj’k% ikyu ugha dj] vkaf’kd ikyu djrk gS vkSj opuc)rk 

ds ikyu dk çn’kZu 'kr&çfr’krA ,sls O;fä;ksa dh dFkuh vkSj djuh dh folaxfr O;fä] lekt vkSj jk"Vª ds 

fy, gkfudkjd gksrh gSA ;s gh os O;fä gSa tks O;fä vkSj lekt dk lcls vf/kd 'kks"k.k djrs gSaA rhljk 

n`f"Vdks.k gS vk/;kfRed n`f"Vdks.kA vk/;kfRed n`f"Vdks.k ds O;fä opuc)rk ds fujis{k ewY; dks tkurs gSaA bl 

n`f"Vdks.k ds O;fä;ksa dh dFkuh vkSj djuh esa ;k rks laxfr gksrh gS ;k ;s O;fä dFkuh ds vuq:i deZ djus esa 

dksbZ deh ugha NksM+rsA budk /;s; dFkuh ds vuq:i deZ djuk gh gksrk gSA blfy, vk/;kfRed n`f"Vdks.k ds 

O;fä;ksa dh dFkuh vkSj djuh esa laxfr vf/kd gksrh gSA ;s ewY;ksa dks thrs gSaA mudk vkpj.k djrs gSa vkSj 

muds vpkj.k dh lekt ;k vU; O;fä dks f’k{kk nsrs gSaA lekt ,oa vU; O;fä;ksa ds fy, R;kx djrs gSa vkSj 

lekt esa ,d mnkgj.k cu dj jgrs gSaA ,sls O;fä;ksa dh dFkuh vkSj djuh esa tgk¡ folaxfr fn[kkbZ nsrh gS 

mlds fy, ;s Lo;a mÙkjnk;h ugha gksrs gSa cfYd lekt ,oa vU; O;fä;ksa dk muds çfr O;ogkj ds dkj.k ,slk 

gksrk gSA 

;gk¡ ,d egÙoiw.kZ ç’u ;g gS fd lkekU;r% ns[kk tkrk gS fd ftl O;fä dh dFkuh vkSj djuh 

vyx&vyx gksrh gS] lekt esa os yksx çfrf"Br gksrs gSa] HkkSfrd çxfr djrs gSa vkSj lekt ds yksx mUgha ds 

>k¡ls esa vkrs gSa rFkk /kks[kk [kkrs jgrs gSaA ,slk D;ksa\ bl ç’u dk tcko bl ç’u ds tcko esa fufgr gS fd 

/kks[kk [kkus okys O;fä dkSu gSa\ ;s eq[;r% rhu çdkj ds O;fä gksrs gSa & vHkkoxzLr] egÙokdka{kh vkSj LokFkhZA 

bl çdkj O;fä vHkkoksa] vko’;drkvksa vkSj fgr dh iwfrZ ds fy, /kks[kk [kkrs jgrs gSa vkSj vlkekftd 'kfä;ksa 

dks 'kfä çnku djrs jgrs gSaA 

,d vU; fLFkfr ysa] ;fn dksbZ O;fä vius dÙkZO; dk ikyu ugha djrk gS] rc D;k ;g dg ldrs gSa 

fd mldh dFkuh vkSj djuh esa folaxfr gS vkSj vuqfpr gS\ bldh eq[; rhu fLFkfr;k¡ gSa] igys] ,d O;fä 

Lo;a fdlh dÙkZO; dk ikyu ugha djrk gS fdUrq nwljksa ls dÙkZO;&ikyu dh vis{kk j[krk gSA nwljs] dksbZ O;fä 

u rks Lo;a fdlh dÙkZO; dk ikyu djrk gS vkSj u gh vU; O;fä;ksa ls dÙkZO;&ikyu dh vis{kk j[krk gSA 
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vkSj rhljs] ,d O;fä Lo;a fdlh dÙkZO; dk ikyu ugha djrk gS fdUrq nwljksa dks dÙkZO;&ikyu ds fy, çsfjr 

djrk gSA igyh fLFkfr folaxr vkSj vuqfpr nksuksa gh gSA nwljh fLFkfr laxr rks gS fdUrq vuqfpr gSA vkSj 

rhljh fLFkfr folaxr gS fdUrq vuqfpr ughaA 

dFkuh vkSj djuh ds lUnHkZ esa ,d vU; ç’u ;g fopkj.kh; gS fd dFkuh vkSj djuh esa vuq:irk ;k 

laxfr gks blesa ifjfLFkfr;ksa ,oa lalk/kuksa dh D;k Hkwfedk gksrh gS\ dgk tk ldrk gS fd fofHké lUnHkks± esa 

ifjfLFkfr;ksa vkSj lalk/kuksa dh vga Hkwfedk gks ldrh gSA fdUrq egÙo bl ckr dk gS fd] dksbZ O;fä ;k laLFkk 

opuc)rk ds vuq:i lp esa deZ djuk pkgrs gSa vFkok ughaA nwljh mudh opuc)rk vkSj deZ esa folaxfr 

dh iqujko`fÙk fdruh gSA /;ku nsus dh ckr ;g gS fd fdlh O;fä ;k laLFkk ds thoudky esa dFkuh vkSj djuh 

lnSo ,d tSlh gks ;g lEHko ughaA vusd ckj fofHké foijhr ifjfLFkfr;ksa vFkok lalk/kuksa ds vHkko esa 

opuc)rk vkSj deZ esa vFkkZr~ dFkuh vkSj djuh esa folaxfr;k¡ gksrh jgrh gSa fdUrq budh iqujko`fÙk ugha ds 

cjkdj gksrh gSA vr% dgk tk ldrk gS fd tgk¡ O;fä ;k laLFkk viuh opuc)rk ds vuq:i deZ djus dk 

Hkko lp esa j[krs gSa vkSj blds fy, ç;kl Hkh djrs gSa] ijUrq foijhr ifjfLFkfr ;k dkj.ko’k opuc)rk ds 

vuq:i deZ ugha dj ik, vkSj ,slh ?kVukvksa dh iqujko`fÙk Hkh U;wu gSA rc mudh dFkuh vkSj djuh dks 

folaxr ugha dg ldrsA 

mi;qZä ppkZ esa dFkuh vkSj djuh dh folaxfr dh N% fLFkfr;k¡ lkeus vk;h gSaA ;s fLFkfr;k¡ gSa] igys] 

dFkuh vkSj djuh esa folaxfr gS vkSj vuqfpr gSA nwljs] dFkuh vkSj djuh esa folaxfr gS fdUrq vuqfpr ugha 

gSA rhljs] dFkuh vkSj djuh esa laxfr gS fdUrq vuqfpr gSA pkSFks] dFkuh vkSj djuh esa laxfr gS vkSj mfpr 

gSA ik¡pos] dFkuh vkSj djuh nksuksa gS gh ugha] blfy, vuqfpr gSA NBosa] dFkuh vkSj djuh esa folaxfr gS 

fdUrq funksZ"kA bu fLFkfr;ksa dks ns[krs gq, dgk tk ldrk gS fd dFkuh vkSj djuh dh folaxfr ds ckjs esa dksbZ 

fujis{k er LFkkfir ugha fd;k tk ldrkA bldh ppkZ lUnHkZ&fo’ks"k] ifjfLFkfr&fo’ks"k] O;fä ;k laLFkk&fo’ks"k] 

dky&fo’ks"k rFkk ?kVuk&fo’ks"k ds lUnHkZ esa lksi{k :i ls gh dh tk ldrh gS vkSj dh tkuh pkfg,A 

 

* * * * 


