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fopkj] fl)kar vkSj O;ogkj % ,d nk'kZfud fo'ys"k.k 

MkW- iadt clksfr;k 

fo"k;&izos'k 

;fn ^^fopkj] fl)kar vkSj O;ogkj**ij nk'kZfud fparu euu djuk gks rks 

bldk mfpr izkjaHk fcnqa D;k gksuk pkfg,\ D;k bl izdkj ds fparu dk izkjaHk 

bu rhuksa laizR;;ksa dh leqfpr ifjHkk"kk ;k O;k[;k ls gksuk pkfg, ;k fQj mls 

igys ls gh O;k[;kf;r eku dj bu rhuksa ds chp ijLij laca/k ds Lo:i dh 

vkykspuk ;k fo'ys"k.k ls fo"k; dk izkjaHk djuk Js"B gksxk\ D;k ;g dgk tk 

ldrk gS fd rhuksa ds vius Lo:i dh lgh&lgh O;k[;k esa gh rhuksa ds chp ds 

ijLij laca/k dk iz'u Hkh Lor% gh lekfgr gSA  

fopkj ;k fparu gh euq"; dks fl)kar] fu;e ,oa ekudksa dh vksj ys dj 

tkrk gS vkSj fQj ;s fu;e] fl)kar ;k ekud gh ekuoh; O;ogkj ds izsjd] 

lapkyd ,oa fu;ked dh Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;gka izkjaHk esa gh bl vksj /;ku nsuk 

mfpr gS fd ;|fi 'kh"kZd esa flQZ vkSj flQZ ekuoh; O;ogkj dk gh fparu ds 

fo"k; ds :i esa mYys[k ugha fd;k x;k gS fdUrq fopkj ,oa fl)kUr ds laizR;;ksa 

dks chp esa ykus ds dkj.k ^ekuoh; O;ogkj* gh ;gka fo"k; ds :i esa vfHkizsr 

fn[kkbZ iM+rk gS u fd vU; ekuosrj izk.kh txr dk O;ogkjA ,slk ugha gS fd 

izk.kh txr ds O;ogkj ds ihNs fdlh Hkh izdkj ds fopkj ;k fu;e ugha gksrs 

ysfdu ekuosrj vU; izf.k;ksa dk O;ogkj] fopkj ,oa fu;e dgha u dgha lgt 

cqf) ls gh lapkfyr gS vkSj og ml izdkj ls fof'k"V ,oa tVhy ugha gS tSls fd 

ekuoh; fopkj vkSj fl)karA bl ys[k ds euq"; ,oa ewY; uked section esa bl 

iz'u ij foLr`r fopkj fd;k tkus ds dkj.k ;gka flQZ bl vksj ladsr fd;k x;k 

gS fd ;|fi fopkj ,oa fl)kar gh] euq"; ds O;ogkj ds eq[; fu;ked ,oa 

vfHkizsjd gSa fdUrq ckn esa tkdj tc ;s fopkj vkSj fl)kar] :<+] tM+ ,oa dBksj 

fu;eksa esa cny tkrs gSa rks bUgha dh Hkwfedk ldkjkRed u jgdj udkjkRed gks 

tkrh gSA ;s euq"; ds fodkl] mlds foLrkj esa lgk;d u jgdj mlds 

foHkktu] rigidity ,oa voufr ds dkj.k rÙo cu tkrs gSaA u dsoy O;fDr] oju~ 
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lekt ;k lewg ds lanHkZ esa Hkh tSls gh fopkj ,oa fl)kar] rigidity dk :i ysrs 

gSa rks os ijLij fo}s"k] conflict ,oa fgalk dk dkj.k cu tkrs gSaA bl dfBukbZ ls 

cpus ds fy, euq"; esa ges'kk gh fopkj ,oa fl)karksa ds laca/k esa ,d fo'ks"k izdkj 

ds yphysiu (reflexivity) ,oa lkis{krk dh vko';drk gS] ftl ij /keZ vkSj izKk 

uked section esa fopkj fd;k x;k gSA  

ge fo"k; dk izkjaHk bl ewyHkwr iz'u dks mBkdj Hkh dj ldrs gSa fd 

fopkj] fparu] euu ;k lkspuk vius&vki esa gS D;k\ lkjh euq"; tkfr dk ;fn 

dksbZ ,d leku y{k.k gS rks og gS& lkspukA fopkj ;k lksp u dsoy ekuoh; 

psruk dh vUrZoLrq gS oju~ ogh mldh ewy {kerk vkSj mldh laHkkouk Hkh gSA 

lksp&fopkj dh {kerk u dsoy lHkh esa] euq"; ds :i esa mifLFkr gS oju~ ogha 

ge lc dks ijLij ,d&nwljs ls tksM+us okyk leku rÙo Hkh gSA lHkh O;fDr 

viuh&viuh {kerk] ÅtkZ vkSj vius&vius vuqHko ,oa Kku ds vuqlkj 

lksp&fopkj djrs gSaA ge dg pqds gSa fd ^^fopkj ;k fparu** gh gekjh psruk dh 

vUrZoLrq gS fdUrq ;fn iwNk tk, fd bl fopkj] lksp ;k fparu dh vUrZoLrq 

D;k gS\ D;k fofHkUu fl)kar ;k vo/kkj.kk,a gh bldh vUrZoLrq dk fuekZ.k djrs 

gSa ;k fQj gekjs laLdkj] Lo dh gekjh viuh&izfrfr ;k izfrek Le`fr] vuqHkqfr;ka] 

Hk;] vkdka{kk,a tSls vU; tVhy Hkko] lq%[k] nq%[k vkSj fofHkUu bPNk,a Hkh blh dh 

vUrZoLrq gSa\ ;fn ;s lc Hkh blh dk fgLlk gSa ;k xgjs esa blls lacaf/kr gSa rks 

fQj fo"k; dh xgjkbZ esa tkus ds fy, buds ijLij laca/k dh iM+rky vfuok;Z 

gSA  

bfUnz;tU; vuqHko ls ge Kku dk vtZu djrs gSa] ;g Kku /khjs&/khjs 

laLdkj vkSj Le`fr ds :i esa laxzfgr gksrk tkrk gS] ftldh izfrfØ;k esa gh 

fopkj dk tUe gksrk gS vkSj fQj ml fopkj ls deZ mRiUu gksrk gSA ;fn iwjs 

thou blh izfØ;k vkSj pØ dk nksgjko pyrk jgrk gS rks D;k ge bls ,d 

izdkj dk ;kaf=d iqujkorZu ugha jgsaxs\ D;k ;g ,d izdkj dk iwoZ fu;kstu ugha 

gS ftlesa euq"; dk eu vkSj mlds deZ vkc) gSa\ ;fn vo/kkj.kkvksa vkSj 

fopkj/kkjkvksa ds :i esa gekjs ikl ges'kk igys ls gh fu"d"kksZa] fo'oklksa ,oa 
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vkn'kksZa dk ,d leqPp; gS rks fQj ;s lHkh iwokZxzgksa ds :i esa cnydj thou 

,oa lalkj ds izR;{k cks/k esa] mls Li"VrkiwoZd ns[kus esa ,d :dkoV ugha cu 

tk,axs\ 

 izks- n;kÑ".k ds vuqlkj ewY;ksa dh [kkst] l`tu ,oa izkfIr dk ekxZ rHkh 

laHko gS tcfd euq"; Lora= gksA  

“The pursuit of values can only be undertaken if a man is free but the end of all 

the value realization is ultimately complete fulfilment of human personality in its 

self-concious being--------  

Freedom as presupposed and freedom as self-consciously realized are two 

different things. The first is the foundation of all else even in its empirical 

aspects. The second is the end of all values themselves, an end without which 

even the values themselves remain unfulfilled in an essential respect.”  

(Daya Krishna, Social Philosophy, Past and Future, IIAS, Shimla 1969, p.77)  

euq"; vkSj ewY;  

izkphu le; ls gh euq"; dh ifjHkk"kk ,oa y{k.kksa ij tc Hkh fopkj fd;k 

x;k gS rks fopkj dk ,d eq[; fcUnq ;g jgk gS fd euq"; ,oa vU; i'kqvksa ds 

chp eq[; vUrj D;k gS\ D;k dksbZ ,slk vk/kkj gs] ;k gks ldrk gS ftlds }kjk 

euq"; ,oa i'kq ds chp vUrj dks Li"V fd;k tk lds\ vjLrq us bl iz'u ij 

fopkj djrs gq, euq"; ^^lkekftdrk** ,oa mldh ^^ckSf)drk** dks Øe'k% euq"; 

ds O;korZd y{k.k ds :i esa Lohdkj fd;k gSA bu nksuksa gh y{k.kksa dks de ;k 

vf/kd ek=k esa i'kqvksa esa Hkh ikdj dqN vU; fopkjdksa us ^^Hkk"kk** dks euq"; ,oa 

i'kq ds chp dk eq[; vUrj ekuk gS] fdUrq i'kqvksa esa Hkh de ;k vf/kd ek=k eas 

ijLij lapkj ,oa HkkoukRed le> ikbZ tkrh gSA izkphu Hkkjrh; fparu esa 

fo'ks"kdj mifu"kn~ lkfgR; esa bl iz'u dk mÙkj ^^euq"; dh izR;axeq[kh psruk** 

;k mldh vius gh Hkhrj tk ikus dh {kerk dks ekuk x;k gSA izkf.k;ksa esa flQZ 

vkSj flQZ euq"; gh gS tks vius gh Hkhrj mrj ldrk gS] viuh gh psruk ij 

viuh gh psruk ds }kjk fopkj dj ldrk gSA vius Hkhrj tk ikus dh ;g 

{kerk] euq"; esa ,d ,slh l`tu'khyrk ,oa Lora=rk dks mRiUu djrh gS tks 
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ewY;ksa ds l`tu ds fy, u dsoy vfuok;Z gS oju~ ewY;ksa dk izFke ,oa vfUre 

lzksr Hkh gSA izks- th- lh- ik.Ms] izks- n;kÑ".k ,oa ;'knso 'kY; th vkfn us 

bflfy, ,dek= euq"; dks gh] leLr izkf.k;ksa esa ^^ewY;ksa ds l`"Vk** ds :i esa 

Lohdkj fd;k gSA flQZ vkSj flQZ euq"; gh gS tks fujUrj uohu ls uohurj 

ewY;ksa dh [kkst] muds l`tu ,oa izkphu ewY;ksa ds laj{k.k ;k ifjorZu esa layXu 

jgrk gSA bUgha ewY;ksa dh uhao ij u dsoy O;fDrxr ekuoh; deZ ,oa vfHkIlk 

oju~ cM+h&cM+h lkekftd jktuSfrd laLFkkvksa vkSj fHkUu&fHkUu ,oa O;kid 

ekuoh; laLÑfr;ksa dk fuekZ.k gksrk gSA izR;sd lH;rk ,oa laLÑfr vius fuekZ.k 

dh izfØ;k esa] lnSo gh uohu ls uohurj ewY;ksa ds l`tu] iquZl`tu] laj{k.k ,oa 

ijho/kZu dh tVhy ,oa fujarj izfØ;k esa layXu jgrh gSA ;s ewY; gh bl lH;rk 

,oa laLÑfr ds lnL;ksa ds O;fDrx deksZa esa vfHkizsjd ,oa vfHkO;atd dh O;kid 

Hkwfedk dk fuokZg djrs gSaA blh mn~ns'; ls izR;sd laLÑfr esa u dsoy euq"; 

dh ,d O;kid vo/kkj.kk gksrh gS oju~ izR;sd laLÑfr ds ikl lkFkZd thou ,oa 

lkFkZd deZ dh Hkh viuh ,d fof'k"V ladYiuk Hkh gksrh gSA ftldh uhao ij 

vkSj ftlds fy, ml laLÑfr dh fofHkUu ijEijk,a vkSj ekuoh; O;ogkj Vhds 

gksrs gSaA ;gka vkdj ewY;ksa dk Kkuehekafl; ;k rÙoehekafl; ewY;kadu vf/kd 

egÙoiw.kZ u jgdj;g iz'u vf/kd egÙoiw.kZ gks tkrk gS fd ;s ewY;] ml 

laLÑfr fo'ks"k esa] ml ijEijk esa fdl izdkj vFkZ (Meaning) dh lkjxfHkZr [kkst 

dks funsZf'kr o fu;fer djrs gSaA  

/keZ vkSj izKk  

 Hkkjrh; eqY;&ehekalk ;k iq#"kkFkZ&ehekalk ds lanHkZ esa] ^^/keZ vkSj izKk** nks 

,sls fo"k; gSa tks ckj&ckj mHkjrs gSaA  

c`gnkj.;d&mifu"kn~ ¼czkã.k 4] v/;k; la[;k 1½ esa /keZ dk ;g mYys[k 

deZ dh leL;k dks mBkrs gq, gh izkjaHk gksrk gSA ekuoh; O;ogkj ds lanHkZ esa 

leL;k deZ dh gh ugha gS oju~ deZ rks euq"; dh lgt o`fÙk gh gS ij okLrfod 

leL;k gS ,d ,sls deZ dh tks u dsoy lkFkZd ,oa uSfrd gks oju~ mls 

lQyrk] r`fIr vkSj iw.kZrk iznku djrk gksA c`gnkj.;d mifu"kn~ bls czã ds 
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lanHkZ esa mBkrk gSA lHkh o.kksZa dh jpuk djus ij Hkh czã deZ djus esa rks leFkZ 

Fkk] fdUrq ^^foHkqfr;qDr** deZ djus esa leFkZ ugha gqvkA rc mlus Js; :i esa /keZ 

dh vfrl`f"V dhA ;g tks /keZ gS] ;g lHkh dk fu;Urk gS] vr% /keZ ls mRÑ"V 

dqN Hkh ugha gSA ;gka foHkqfr dk vFkZ gS& flf) vkSj ,’o;Z (Accomplishment, 

¼r`fIr vkSj iw.kZrk½] nurturing, cherishing, ample ¼Hkwek½ blh Js; dh O;k[;k djrs 

gq, dBksifu"kn~ ¼1-2-1 ,oa 1-2-2½ dk dguk gS fd ^^Js; vyx gS vkSj izs; vyx 

gS] nksuksa vyx&vyx vFkZ (Meaning/value) gksrs gq, Hkh euq"; dks cka/krs gSaA tks 

Js;l dk oj.k djrk gS] mldk Hkyk ¼lk/kq@'kqHk½ gksrk gS tcfd izs;l dk oj.k 

djus okys ds vFkZ dk guu gks tkrk gSA Js;l vkSj izs;l nksuksa gh ¼'kk;n 

fefJr :i ls½ euq"; ds ikl vkrs gSa] /khj iq#"k fopkj iwoZd nksuksa dks 

vyx&vyx djrk gSA ¼fofoufDr /khj%½ /khj euq"; izs; ds lkeus gksrs gq, Hkh 

Js; dk gh oj.k djrs gSa tcfd eUncqf) euq"; ;ksx&{kse ds LFkku ij izs; dk 

oj.k djrs gSaA  

;gha ij blls igys fd mifu"kn~ us Js; ,oa izs; ds :i esa nks fHkUu 

izdkj ds vFkZ vFkkZr~ ewY;ksa dk o.kZu djus ls iwoZ] ml ije ewY;] ije&vFkZ dk 

o.kZu djus dk iz;kl fd;k gS] ftldh vfHkIlk ,d izdkj ls vU; lHkh eqY;ksa 

dk vk/kkj fcanq gSA mifu"kn~ ds vuqlkj] ^^;w arks bZ’oj us euq"; dh bfUnz;ksa dks 

cfgZeq[kh cuk;k gS blfy, euq"; ges’kk ckgj dh vksj ns[krk jgrk gS fdUrq flQZ 

vkSj flQZ os euq";] tks ve`rRo dks izkIr djus dh bPNk j[krs gSa] os fojys euq"; 

gh vius p{kq dks eksMdj ¼vko`r p{kq½ vius gh Hkhrj dh vksj ns[kus dk iz;kl 

djrs gSaA vius gh Hkhrj dh vksj ns[krs gSaA  

bl izdkj dk oj.k~ vFkkZr~ p;u vkSj Js; ,oa izse dks ijLij ,d&nwljs 

ls vyx djus okyh] ekuoh; izfrHkk dks gh ijEijk esa ^^izKk** ds :i esa tkuk 

x;k gSA /keZ] pkjksa iq#"kkFkZ vkSj izKk vkfn dks ysdj vR;Ur xaHkhj ,oa fo’kn~ 

fpUru ^^egkHkkjr ds 'kkfUr ioZ** esa Hkh feyrk gSA 'kkfUr ioZ ds vuqlkj ^^/keZ u 

dsoy 'kk’or ,oa lukru gS oju~ bldk ,d i{k ns’kdky vuqxkeh ns’kdky 
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lkis{k Hkh gSA ¼’kk- ioZ- 37@8] 297@16½ le; ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj gh dHkh 

v/keZ&/keZ gks tkrk gS vkSj /keZ&v/keZ & 

HkoR;/keksZ /keksZfg /kekZ/kekZoqHkkofiA 

dkj.kkn~ ns’kdkyL; ns’kdky% l rkn`’k%AA  

vkSj pwafd ns’k dky ,oa ifjfLFkfr ds vuqlkj] D;k djuk pkfg, vkSj D;k 

ugha djuk pkfg,] ;g cnyrk jgrk gS blfy, blls lacaf/kr fu;e fuR; ;k 

'kk’or gksrs gq, Hkh lnSo ekuoh; izfrHkk ,oa izKk dk fo"k; gSaA ;gka izKk dk 

vFkZ gS vkSfpR; fopkj vkSj izfrHkk dk vFkZ gS mik; dkS’kyA egkHkkjr ds bl 

izKk laca/kh fopkj ij ckS)ksa dk izHkko Hkh n`f"Vxkspj gksrk gS tgka 'khy ,oa 

lekf/k ds lkFk&lkFk fuokZ.k izkfIr esa izKk dh egrh Hkwfedk gS& bl izKk ds 

,d ugha oju~ rhu i{k gSa& Jqre;h] fpraue;h ,oa Hkkouke;hA  

ckS) n’kZu esa izKk dks lkekU; :i ls le>rs gq, dgk x;k gS fd ^^,d 

gh fcUnq ds laca/k esa vusd n`f"V;ksa ls fopkj djuk** gh izKk gS] bl izdkj izKk 

dk concept u dsoy tSu n’kZu ds vusdkarokn ,oa L;kn~okn ds lkFk xgjh 

lekurk j[krk gS oju~ ;g Hkkjrh; n’kZu ds i)frewyd Lo:i ¼iwoZi{keaMu] 

iwoZi{k[kaMu ,oa fl)kar½ ds lanHkZ esa bl izdkj izklafxd gks tkrk gS fd iwoZi{k 

,d ds LFkku ij vusd gksus ds dkj.k nk’kZfud ds fy, ,d gh fcUnq ij vusd 

n`f"V;ksa ls fopkj djuk vko’;d gks tkrk gSA  

bZPNk] dke vkSj ladYi  

 euq"; ds deZ ds ihNs fdlh u fdlh izdkj dh bZPNk ;k ladYi vo’; 

gh gksrk gSA bPNk ls gh deZ djus dk ladYi mRiUu gksrk gS vkSj fQj mlh 

ladYi ls ps"Vk ;k iz;Ru mRiUu gksrk gSA izkphu Hkkjrh; ijEijk esa bls ^^dke** 

ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA ;gh dke ,d vkSj rks u dsoy ,d euq"; oju~ 

leLr l`f"V ds ewy dkjd ,oa fo/kk;d rÙo ds :i esa izdV gksrk gS 

¼c`gnkj.;d mifu"kn~] _Xosn ds uklnh; lwDr] vFkoZ osn ds dkelwDr½ogha 

nwljh vksj egkHkkjr ,oa Hkxon~xhrk rd vkrs&vkrs ;g euq"; ds iru ds ewy 



7 

dkjd ,oa O;fDrRo ds lokZf/kd udkjkRed rÙo ds :i esa izdV gksrk gSA ;q) 

esa u dsoy dkSjoksa dh ijkt; oju~ e`R;q dk dkj.k ;gh gS fd ^^os vFkkZr~ dkSjo 

dke vkSj eU;q ds o’khHkqr Fks] Øks/k vkSj g"kZ ls Hkjs gq, Fks] vr% bUgsa e`R;q :ih 

jFk ij lokj gksdj ;eyksd tkuk iM+kA  

dkeeU;qijhrkLrs Øks/k g"kZ lekfUork%A  

e`R;q ;kua lek#á xrk oSoLor{k;e~AA 'kk-i- 7-12 

 tc dke fl) ugha gksrk rc ogh Øks/k esa ijhf.kr gks tkrk gSA 'kadjkpk;Z 

ds vuqlkj] vizkIr oLrq dks izkIr djus dh ykylk dke gS tcfd izkIr oLrq ds 

izfr vklfDr dk uke jkx gSA  

dke% r`".kk vlfUuÑ"Vs"kq fo"k;s"kqA 

jkx% jatuk izkIrs"kq fo"k;s"kq  

¼jk/kkÑ".ku~% Hkxon~xhrk is- 257½  

 Hkxon~xhrk ds vuqlkj] Kku] ¼ftls geus fopkj ;k fparu dgk gSA½ dke 

dh blh r`Ir u gksus okyh vkx ls vko`r jgrk gSA ¼3-38½  

 bfUnz;ksa ds fo"k;ksa ds izfr eu esa tks vuqjkx mRiUu gksrk gS mlh ls dke 

vkSj dke ls Øks/k mRiUu gksrk gS] Øks/k ls ew<+rk] e`<+rk ls Le`fr dk uk’k vkSj 

Le`fr ds uk’k ls o`f) dk uk’k gks tkrk gSA ftlls O;fDr Lo;a u"V gks tkrk gSA 

c`gnkj.;d mifu"kn~ 4-4-5ds vuqlkj] ^^;g euq"; dkee; gSA dke ls gh ladYi 

mRiUu gksrk gS] tSlk ladYi gksrk gS oSlk gh deZ euq"; djrk gS vkSj fQj tSlk 

og deZ djrk gS oSlk gh Qy mls feyrk gS**& 

 dkee; ,ok;a iq#"k bfrA l ;Fkkdkeks Hkofr] rr~_rqj HkofrA ;R_rqj 

Hkofr] rr~ deZ dqjrsA ;r~ deZ dqjrs] rnfHklai|rsA ¼c`gnkj.;d mifu"kn~ 4-4-5½  

 dke ,oa ladYi ds ijLij laca/k ds fo"k; esa ,d fookn ;g Hkh gS fd 

dke ls ladYi dk tUe gksrk gS ;k fQj ladYi ls dke dk\ euq ds vuqlkj] 

dke ls ladYi ugha oju~ ladYi ls dke dh mRifÙk gksrh gS & 

 ladYiewy% dkek oS ;K% ladYi laHko%A  
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¼euqLe`fr 2-3½  

 egkHkkjr ds gh 'kkfUrioZ] v/;k; 77 'yksd 25 ds vuqlkj] ^^vks dke] eSa 

rqEgkjs ewy dks tkurk gw¡A rqEgkjk tUe ladYi ls gksrk gSA eSa rqEgkjk ladYi 

ugha d:axk ftlls rqe gks gh ugha ikvksxsA**  

 dke] tkukfers ewya] ladYikRoa fg tk;lsA 

 u Roka ladYif;";kfe rsu esu Hkfo";flAA  

¼'kk-i- 77-25½  

 vk'oesf/kd ioZ esa vuqxhrk ls rRdky iwoZ vkus okyh dkexhrk ds 

vuqlkj] ^^euq"; dh dksbZ Hkh izo`fÙk fcuk dkeuk ds ugha gksrh vkSj leLr 

dkeuk,a eu ls gh izdV gksrh gSaA dke ds Lo;a ds 'kCnksa esa] mls fdlh Hkh mik; 

ls u"V ugha fd;k tk ldrkA tks euq"; eq>s cy ds }kjk u"V djus dk iz;Ru 

djrk gS mlesa eSa cy ¼;kfu vfHkeku½ ds :i eas ckj&ckj izdV gksrk gw¡A tks eq>s 

nf{k.kk ,oa ;K ds }kjk u"V djus dk iz;Ru djrk gS] mlesa eSa mlh izdkj iqu% 

iqu% izdV gksrk gw¡] tSls taxe ;ksfu esa /kekZRekA tks osn osnkUr vkfn lk/ku ds 

}kjk eq>s feVkuk pkgrk gS] mlesa eu esa eSa LFkkoj Hkwrksa dh vkRek dh rjg izdV 

gksrk gw¡A tks eq>s /kS;Z] lR; vkSj ijkØe vkfn ds }kjk u"V djus dh ps"Vk djrk 

gS] mlds Hkkoksa esa eSa bl rjg Hkkfor gks tkrk gw¡ fd og eq>s tku gh ugha ikrkA 

tks eq>s ri ls feVkuk pkgrk gS] eSa mlds ri esa gh iqu% izdV gks tkrk gw¡A tks 

if.Mr eks{k dk lgkjk ysdj esjk guu djuk pkgrk gS mldh eks{k ds izfr tks 

jfr gS] ml jfr dks ns[kdj eSa galrk gw¡ vkSj u`R; djrk gw¡A ,dek= vkSj 

,dek= eSa gh leLr izkf.k;ksa ds fy, vo/; vkSj lukru gw¡A  

 ;ks eka iz;rrs gUrq eks{kekLFkk; if.Mr%A  

 rL; eks{k jfgrLFkL; u`R;kfe p glkfe pA  

 vo/;% loZHkwrkukegesd% lukru%AA 18AA  

¼vk’oesf/kd ioZ] v- 13½  


